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"Il suono del Sud... e del Nord" 
 

 
"Sono nacchere, uno strumento a percussione tradizionale spagnolo", spiegò l'insegnante. 
"Si usano in molti balli, come il flamenco, ma anche nella jota, che si balla nelle regioni 
settentrionali come Aragona, Navarra e La Rioja." 

Sofía e i suoi compagni di classe iniziarono a 
indagare ulteriormente. Scoprirono che la jota 
si balla durante feste e celebrazioni, con 
movimenti vivaci, giri rapidi e tanta energia. 
Guardarono video di bambini come loro, 
vestiti con costumi tradizionali, che ballavano 
al suono di chitarre, bandurrias e nacchere. 
Per diverse settimane, si esercitarono a 
suonare le nacchere. All'inizio, facevano fatica 
a tenere il ritmo, ma a poco a poco, il "clack-
clack" iniziò a suonare più sicuro, come se 
anche le loro mani volessero ballare. 
Quando arrivò il giorno della presentazione, 
Sofía e il suo gruppo mostrarono ciò che 
avevano imparato. Hanno spiegato che le 
nacchere non vengono suonate solo nel 
flamenco del sud, ma anche al nord, nelle 
jotas e in altre danze regionali ricche di storia 
e tradizione. 

"La Spagna è un paese con molte culture diverse", ha concluso Sofía. "E ognuna ha il suo 
ritmo." 
Mentre le nacchere suonavano sul palco, Sofía si sentiva come se avesse viaggiato, senza 
lasciare la sua scuola. E quella musica, come l'amicizia, può unire persone di tutto il mondo 
 


